
Workshop " Kraft der inneren Bilder" am 06.Mai von 9:.00 bis 18:00 Uhr , Morellstr.16, 86159 

Augsburg 

 

Fragst du dich warum andere glücklicher, erfolgreicher, zufriedener sind? 

Hast du die Nase voll von unerfüllten Zielen?  

Bist du bereit etwas Neues auszuprobieren ? 

Wir laden dich ein in diesem Workshop dich mit deinem Ziel innerlich so stark auszurichten, sodass 

die Zielerfüllung die Konsequenz ist. 

Innere Bilder begleiten uns ständig und überall, ohne dass es uns bewusst ist 

Wenn du an die Barcardi -Werbung denkst, fällt dir wahrscheinlich als erstes der weiße Traum-Strand  

ein und nicht der Geschmack von Rum!? 

Wenn du Twin- Tower hörst wirst du die Bilder der einstürzenden Türme aus dem TV vor dir haben? 

Wenn du an deine Lieblingsoma denkst, hörst du ihre Stimme oder siehst du ihr Bild vor dir? 

 

Grundsätzlich mag es bei jedem Menschen anders sein, was er zuerst wahrnimmt, fest steht 

jedoch: Bilder haben eine enorme Kraft und Wirkung auf uns. Sie machen, im wahrsten 

Sinne des Wortes, EINDRUCK (sie drücken sich tief in unser Bewusstsein ein).  

Durch die Gehirnforschung ist mittlerweile erwiesen, dass je mehr unsere inneren Bilder mit 

Emotionen aufgeladen sind, desto stärker reagiert unser limbisches System im Gehirn und 

umso mehr wird dadurch unser Verhalten, unsere Handlungen, unsere Erscheinung und 

unser Denken zu einem hohen Anteil geprägt. 

Wir wollen dich in diesem Workshop darin unterstützen dein eigenes System, besser zu 

verstehen, kraftvolle sinnerfüllte Bilder zu kreieren, deine Gedanken und Handlungen sowie 

Emotionen abzugleichen um damit deine Wunscherfüllung so zu verankern, dass sie Realität 

werden kann. 

 

Neugierig geworden? 

Dann schau entweder auf meine Webseite und informiere dich unter 

www.freudvoll-selbstwirksam.de 

 


